
 



 Peuterdans 
 
Peuterdans is geschikt voor kinderen tussen 2 en 4 jaar. In deze periode begint het lopen en de 

taal zich te ontwikkelen. En….de fantasie! De fantasie vindt zijn oorsprong in het simpelweg 

nadoen, zowel in beweging als taal.  Doen-alsof-spel geeft een peuter de gelegenheid ideeën 

te uiten, creatief te zijn, gevoelens en ideeën met elkaar te verbinden en soms zelfs om 

bepaalde emoties te verwerken. Zowel geestelijk als lichamelijk wordt zo de peuter in 

beweging gezet, wat bijdraagt aan een goede totale conditie, voor het lichaam en voor de taal 

versus denken. Spreekvaardigheid en de motoriek worden sterk ontwikkeld. 

 

De danslessen worden gegeven door Yvonne Dingjan. 

Haar liefde voor peuterdans vindt zijn oorsprong in de Afrikaanse dans.  

In 2000 ronde Yvonne een didactische, op Afrikaanse dans georiënteerde opleiding, af aan de 

dansacademie in Tilburg. Een studie aan de kunstacademie in Rotterdam in 1991, voegde 

beeldende elementen toe aan haar manier van lesgeven. Een aantal bijscholingen in 

peuterdans volgden in 2005 en 2006, aan de Hogeschool voor de kunsten in Amsterdam.  

De Afrikaanse dans is een verhaal van bewegingen, dat zij vertaalt naar de leefwereld van 

peuters. Sinds 1997 geeft Yvonne in kinderdagverblijven les aan dit inspirerende volkje. 

Daarnaast geeft zij Afrikaanse dansworkshops voor particulieren en bedrijven, voor zowel 

volwassenen als kinderen. Ook pedagogische medewerkers in de kinderopvang, dansdocenten 

en leerkrachten probeert zij te enthousiasmeren om zelf met peuterdans aan de slag te gaan 

door middel van cursussen, en de opleiding tot peuterdansdocent die Dingjan 

Peuterdansonderwijs aanbiedt. Zie www.peuterdans.nl  
 

 

 

 
Peuters kunnen komen dansen: 
 

Waar:   Speeltuin De Torteltuin  

Adres:  van Enckvoirtlaan 6, 3052 KR Rotterdam 

Dansjuf:  Yvonne Dingjan 

Dag:    Donderdagochtend 

Data:    Blok 1/ 7 lessen: 12 januari t/m 23 februari 2012 

   Blok 2/ 7 lessen: 8 maart t/m 19 april 2012 

Tijd:   9.30 – 10.30 uur 

Max aantal:  12 

Kleding:  In laagjes, zodat een trui uitkan, schoenen uit 

Extra:   Neem aub een drinkbeker mee met drinken 

Kosten:  Per Blok: € 70,-   Proefles € 10,-   

Later instromen is mogelijk, mits er genoeg plaats is. 

Inschrijven:   Via www.peuterdans.nl  onder Agenda 

Na inschrijving ontvangt u per mail de factuur met het banknummer. 

 

Info/ contact: www.peuterdans.nl / info@peuterdans.nl / 06-29037701 

 
PS: De lessen zijn in principe zonder de ouders! Er zullen 2 vaste ouders zijn die assisteren.  

Bij succes worden de lessen vervolgd en komt er evt. een 2
e
 lesgroep! 
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